
Troparul. Glas 5.

Τὸν συνάναρχον Λόγον. (Pe Cuvântul)



  A prin zân du te Ma ai că de fo cul ha ru lui dum ne ze iesc Te o do o

ra pre cum vo ie eş te Hri stos în tru el ţi-ai lă mu rit cu to tul su fle tul

       iar stri că ciu nea cea din trup ţi-a’n ghi ţi t-o mai a poi Slă vi i tă ne stri că

 ciu u nea mij lo ceş te dar că tre Do o om nul de fo cul veş nic mân tu i in

du u u u ne

Sau mai rar

  A prin zân du te Ma a ai că ă de fo cul ha a ru lui dum ne ze iesc Te

 o do o o ra pre cum vo ie eş te Hri stos în tru el ţi-ai lă mu u rit cu to

  tul su u fle tul iar stri că ciu nea cea din trup ţi-a’n ghi ţi t-o mai a poi Slă

  vi i tă ne stri că ciu u nea mij lo ceş te dar că tre Do o om nul de fo cul

ve eş nic mân tu i in du u u ne



Condac. Glas 1. Χορὸς Ἀγγελικός.



   De noap tea cea din tru up de păr tân du te gra bnic de Soa re le gân di it te-ai

 li pit cu vi oa să cu-as pri mi le po os tu lu ui o mo rân du-i săl tă

       ri le pen tru-a ce e ea dar te-ai a ră tat Te e o do ra chip mo na a a hi lor şi în

 tă ri re şi spri jin de-a ce ea te lă u dăm

Acelaşi, pe larg.

De noap tea a cea a a di i i in tru u u u u u up de pă ăr tâ â â

 â ân du u u u te e gra a a ab nic de Soa re le e e e gâ â â ân di i

i i i i it te-ai li i i pi i i i it cu u u u vi i oa a a a să

 cu-as pri i mi le e po o o o stu lu u u u u ui o o o o mo râ ân du u u u

u-i săl tă ă ă ă ă ă ri le pe e e e e en tru-a ce e e e ea a da a a

  te-ai fă ă cu u ut Te e e e e e o o do o o o ra chi i ip mo na a

 hi i lo or şi în tă ă ă ri i i i i re e e e şi i spri i i i jin

 de-a ce e e ea te e lă ă ă ă u u u u dă ăm



Slujba Sfintei Preacuvioasei Maicii noastre
Teodora de la Sihla

La VECERNIA MARE,

Stihirile Cuvioasei, glas 4 
Ὡς γενναίον ἐν Μάρτυσιν (Ca pe un viteaz între mucenici).

 Î n a dân cul pă du ri lor şi’n pus ti i le mun ţi lor bi ru i t’ai

 cu ur se le u râ to ru lui cu băr bă ţi e lup tân du te în tru u up fe me

  iesc fi ind şi por ni ri le din trup lui Hris to o os su pu nân du le şi cu nu ni le

 bi ru i i in ţei lu a t-ai Te o do ra şi co moa ra’m pă ră ţi i i i ei

    de la Stă pâ â nul făp tu ri lor

U u me ju ni le peş te rii şi în ghe ţul şi vi fo rul le-ai răb dat o

     Ma ai că cu ru gă ciu ni le ne în ce ta te spre Dum ne zeu şi cu pri ve ghe ri

    le şi cu fo cul cel ce resc în căl zi i tu ţi’ai su fle tul şi pe Soa re le ne tru

pe e esc L-ai vă zu ut pe tro nul sla vei de lu mi na ne zi di i i i tă bu cu

    râ ân du te pu ru rea



C ră pă tu ri le peş te rii du pă gra iul Scrip tu ri lor le-ai fă cut o

 ma ai că să laş al tai ne lor şi ca A po sto lii pe Ta bor vă zu u u t’ai lu

  mi ni le lui Hris tos şi ai a flat bu cu ri i i a cea veş ni că şi cu Mi re le

ai in tra a at în că ma ra cea de nun tă în ţe leap tă Te o do o o o ra

   cu unt de le em nul vir tu ţi lor

Slava. Glas 6.


  A a a a as tăzi ha a a rul Sfâ â â ân tu u u u lu u ui Duh în mu un te ne’a

a a a a du u u nat că re văr sân du se în pe eş te e ra a a di in

 Si i i i hla rai des fă ta a a a at o a a ra a a a tă ă în tru ca re s-a

o dră ăs lit floa a a a a rea a a ne stri că ă ciu u u u u u u nii

 că în tr’â â ân sa a a a Te o do o o ra Cu vi oa a a sa a tru pul bi i

  i i ru u u u ind păr taş lu mi i nii ce e e e e lei ne e zi i di i i i te

 pe a ce es ta l’a a a a a ră ă ă tat Pen tru a a ce e e e ea şi i

    i ne stri ca a at l’a do o bâ ân dit iz vo râ â â ând vi i in de e

 e cări ce lor ce cu cre di in ţă se roa a a gă ei prăz nu ind cu u u u e

 vla a a vi i i i i e cin sti tă po o me ni i i i rea a a a ei



La Litie

Glas 1.
V e niţi cre din cio o şi lo or a as tăzi să ne ve se lim du ho o ov ni i

 ce eş te şi lu mi na at să pră ăz nu u u im Că stră lu ce şte e

no o uă ca o fă cli e e e î în sfe eş nic mi nu na a a a ta Te e e

o o o do o o o o o o ra şi în tu ne ri cul îl ri si i pe e

  e eş te e şi ca lea o o o a a ra a tă şi fri gul ne cre di in ţei a a

 lu u u un gă Că tre ca re e să ă ă stri i găm Po me ne şte e ne e

  lui Hri is to o os pe no o o o oi pă că ă ă to o o o o o şii

   O o prea mi nu na te ne vo in ţe le e ta a le o, în ţe lep ciu nea şi tă

  ri a cu u ge e e tu u u u lu u ui tău Că în tru mâ na Dom nu lui pu

  nâ â â â du’ţi nă ă de e e e ej di i i i le cu băr bă ţi i e ai

î î în fru un ta a a at săl bă ti ci i ia a ce e e e lu u ui rău

  Şi tru pul răs tig nin du u u-ţi îm pre u u nă cu Hri is tos lu u mi ii a a

a ai mu u u rit ca să vi e e e e e e ezi Lui Pe Ca re roa a

 a a gă-L fe ri ci i i tă Te o do o o o o ra Să mi lu ia as că

 su u fle te e le noa a a a stre



Glas 2



 U um brin du te î î î în mu u un te de ne zi di i i i tul nor ca re o

  di ni oa a ră i-a+ a dum bri it pe e e e U u u u ce e e nici Te-ai a ră tat

 şi tu pă ă ă ăr ta a a şă moş te ni i i i ri i i i i ii lor şi u

ce ni ţă a se e e meni mi ro o no o si i i i ţe e e lor

  Pen tru a cea as ta a şi a a a cum cu sla a a vă pe e e e tre e e e e e

  când în Ta bo o o ru ul ce e el de e su us Te ve se le e e eşti cu

   ce e e e te le e Sfi in ţi i i i lor Şi te rogi pu u ru u rea ma a ai

că Te e o o do o o o o o o o o o o ra a să se mân tu ia a as că ă

su u fle e te e le e e e e noa a as tre e e e e



La Stihoavnă

Glas 5. Χαίροις ἀσκητικῶν (Bucură-te cămara)

 
    H a ru u ul dum ne ze ie esc din bel şug prea cu vi oa să Te o do o ra um

  plân du te cu to tul dum ne ze ia as că te-a a ră tat mi nu nat şi îm po

do bi i tă cu po doa a a be le Du hu lui Mi rea a să fă cân du te hai na nu un

ţii gă ti tu ţi’ai şi unt de le e em nul l-ai păs tra at al vir tu ţi lor

  şi’n că mă ri i le ce le ve e eş ni ce ai in trat Vi i no a cum cu ha rul tău la

    ce ei ca re te cin stesc şi ne re var să’n du ra a rea Mi los ti vu lui Dum ne

 zeu ru gă mu ne ţi i i e şi ier ta re de gre şa a le şi ma re mi

 la Lui

   F o cu u ul dum ne ze ie esc l-ai a prins în spi nii su fle tu lui tă ău cu o

  sâr di e ar zând toa tă us că ciu u nea şi în ti na rea pier zând Mai că Te

o do o ra şi de pli i in cu ră ţin du te În frâ în t’ai a tru pu lui ne pu ti in

ţă şi vo i le cu as cul ta a a rea ţi-ai tă ia at şi pus ti i le

     în frun ta tu le-ai ca un î î în ger în trup fi ind Ma că a cum a ju tă ne pe

      no oi cei cu prinşi de griji să bi ru im în tris ta a rea şi ne pu ti i in ţa de’a pu ru rea

    Ru gând pe Stă pâ â â â nul să dea su fle te lor noa as tre ma re mi la Lui





   R o ua a a Mân gâ ie to o ru lui Duh Te-a a dă pat o Te o do o ra de’a

 pu ru rea şi pom ră să dit la a a pă şi în ver zit ro di tor o drăs lit

  în Do om nul a ră ta a a tu te-a tu tu ror De-a ce e ea să din du te în pus ti i

i le mun ţi lor pe pia tră ta a a re te-a în fi ipt Pia tra cea din veac

      şi în peş te ră te-a că li i it di a mant de preţ Ha rul Mân gâ ie to ru lui îl

   ce e re Stă pâ nu lui să ni’l tri mi tă şi no o uă ce lor ce’L ce rem ru gân

 du te Cu vi oa să Te o do o o o ra Mi rea sa lui Hri stos



La UTRENIE

Sedealna I. Glas 4.

Κατεπλάγη Ἰωσήφ (Spăimântatu-s-a Iosif) 
     P o me ni rea ta cân tând o Te o do ra din Car paţi lă u dăm şi

  î îţi ves tim prea cu vi oa să via ţa ta cu ne vo in ţa si haş tri lor îm po do

 bi i i tă se bu cu ră a cu în tru lo ca a şul ce resc de sla va lui Hris tos

     su fle tul tă ău cel cu rat şi se des fa tă pu ru u rea de gla sul ce răs plă teş

  te e vir tu ţi i le Ve ni iţi de-a drea a ap ta tro nu lui sla a a vei şi vi

 a ţa a o mo o şte e e e niţi

Sedealna a II-a. Glas 4.

Κατεπλάγη Ἰωσήφ (Spăimântatu-s-a Iosif) 
    C a o pa să re fu gind de a mă gi rea lui sa tan în pus ti a

  mu un ţi lor cu în drăz nea l’ai po po sit şi’n mâ na Dom nu lui ce ru lui ţi-ai pu nă

 de e ej dea şi pă să ri le Lui ca lui I li e ţi-a tri mis mân ca re a du când

   ţi e şi ro o uă să bei pen tru a ce ea toţi stri i găm cu râv nă o Te o do

   ra a de’a pu ru u rea Să nu u uiţi, ma a ai că pe cei ce-ţi câ â â ân tă po me

 ni rea a cu dra go o o os te



După Polieleu. Sedealna a 3-a.

Τὴν ὠραιότητα (De frumuseţea). A lui Cοrnel. 
    C u fru mu se ţi le e e ce reşti ră ni in du te şi lu mi nân du te e e cu ra

 za Du u hu lui Min tea fă cli e ţi’ai fă cut Lu mi i nii cei ne zi di i te

     Tru pul su pu nân du I I I-l ca pe’un sfeş nic în pe e eş te ră pu ruri cre din cio şi i lor

      a lun gâ ând în tu ne ri i cul Ci Mai că bu cu râ ân du ne zi i cem Bu cu u ră

 te slă vi tă Te e o do ra



Canonul Cuvioasei. Cântarea I, glas 4 

   H ris toa se cu ra ze le de pe Ta bor lu mi nea ză mă să la ud

  vir tu ţi le şi ne vo in ţe le ce’n Car paţi cu dor fă cu t-a Te o do ra

   lu mi na Ta bo ru lui pu ruri a vân du o

     L a praz ni cul Dom nu lui şi prăz nu i rea ta s-a fă cut mai mult de

    cât soa re le pe cei din lu me’n căl zind şi’n tu ne ri cul şi pâ cla ră tă ci rii

      pe da tă to pi tu le-ai Mai că cu ha rul tău

    C u ha rul Stă pâ nu lui să dă ru ieşti Mai că pu ru rea pe cei ce

  te la u dă la po me ni rea ta cea de pes te an slă vi tă Te o do ra

  ier ta re gre şa le lor tu mij lo cin du le.

A Născătoarei de Dumnezeu

     C ă ma ră pa lat şi tron ai fost Fe cioa ră Cu vân tu lui pe Aces ta

       în pân te ce pur tân du-L ne gră it pen tru-a ce ea toţi o Mai că Prea cu ra tă

  cân tân du-ţi cu la u de te fe ri cim în veci.



Cântarea a 3-a. Τους σους ὑµνολόγους.

 R o di i t-a în ti ne Te o do o ra să mâ ân ţa cu vân tu lui ce

     resc şi ca un pom s-a î nălţat u dat cu la crimi pu ru u rea şi cu su doa

    rea tru pu lui a-l în gri ji ne vo in du te

D u ho ov ni cul Pa vel în tru Du u hul la Si i hla în mun te te-a tri

  mis şi’n as cul ta re ai rămas fri gul şi foa mea în du u rând pe mulţi mo nahi

   ui mind de plin cu ne vo in ţa şi vir tu ţi le

   C u du uh u mi lit pri mi t-ai, Ma ai că şi foa a mea şi se tea ne’nce

        tat ne con te nit nă dej di le spre Dom nul pu ruri a ru un când şi Dum ne zeu

       cu ha rul Său te-a cer ce tat şi te-a prea slă vit

Al Născătoarei de Dumnezeu.

    D e va a lul is pi te lor mă tu ul bur de gâ ân duri a de sea mă’m

    pre sor fii mi los ti vă Mai ca mea şi mâ na ta în tin de e mi’o şi mă ri

       di că pu ru rea să te mă resc mân tu it fi ind



Sedealna Cuvioasei. Glas. 4. Ταχύ προκατάλαβε


L u mi na Ta bo ru lui te-a des fă tat ne gră it şi peş te ra rai ţi-a fost

 Mân gâ ie to rul ve nind ne vo in ţa vă zân du ţi’o pen tru a ce ea mai că stră

lu ce eşti ca un soa re tru pu’n ne stri că ciu ne a ră tân du ni’l pu u ruri

  ru gân du te Te o do o ra Stă pâ nu lui tu u tu ror

Cântarea a 4-a. Τήν ανεξιχνίαστον θείαν.

  F os t-ai Te o do ra în mun te î nalt şi te-ai prea slă vit ca A pos

       to o lii şi pe Ta bo rul ne tru pesc te-ai î năl ţat şi ai cân tat cu

           în ge rii Sla vă’n ţe lep ciu nii Stă pâ nu lui

    T ru pul ne stri cat iz vo râ ând vin de cări ţi l-a prea slă vit Dum ne ze

       u ul tău o Te o do ra şi la La vra din Ki ev l-ai a şe zat cu

          ce i lalţi sfinţi cu vi oşi ai Ki e vu lui

  V ezi a mea sme re ni e Do am ne al meu ve zi-mi şi du re ri le tru

       pu u lui şi o ste nea la Te o do ra a stri gat spre Dum ne ze ul

          Sin gu rul ca re poa te să-l mân tu ias că pe om



Al Născătoarei de Dumnezeu

  P e prea mi los ti va Stă pâ â nă pri mind Doam ne Dum ne ze u le pu

       ru u rea ne mi lu ieş te dă ru in du ne de grab şi iz bă vi re

           de gre şeli pen tru ru gă ciu nea Fe cioa rei Maici

Cântarea a 5-a. Εξέστη τά σύµπαντα.

P e în geri ui mi tu i-ai în trup pri mind lu mi ni le Ce e lu ui

    ce lu mi na strălu ci i t-a pe ste A po os toli sus pe Ta bo or re văr sând

ca soa a re le ra ze le din ce er Mai că pes te peş te ra ce să la aş

 des fă tat ţi-a fost.

P e dia vo sur pa tu l-ai în trup sur pând por ni ri le ca a re e

    pe stră moa şa au sur pa a t’o din des fă ta a rea dum ne ze ia as că din Rai

 şi pa a cea Stă pâ nu lui a vâ ând ha rul vin de că ri lor Te o do o

 ra pri mi tu l-ai.

P e toţi mi nu na tu i-ai a vând pu te rea ha ru lui ca a re e

     ne stri cat ţi-a pă zit tru u pul ia ră în su u flet s-a re văr sa at din bel şug

  şi ha ar pe ste har ai do bân di it Mai că ve se lin du te de lu mi i

 na Ta bo ru lui



Al Născătoarei de Dumnezeu.

 F e cioa ră Stă pâ na mea pu te re dă-mi de’a pu ru rea mi i e e

    ti că lo su lui cu ha a rul ce-l ai la Fi i ul şi Dum ne ze e u ul Tău

      să ca alc a le pa ti mii por ni iri ca re în tris ta re’mi pun şi du re e

 re în i ni mă.

Cântarea a 6-a. Τήν θείαν ταύτην

  I z vo rul la cri mi lor a vând u da t-ai us că ciu u nea pă ca tu lui şi-a le mo na

 hi lor fă gă du in ţe pli nin du le te des fă tezi o Ma ai că de

   fa ţa Mi re lui

 D o rind de Mi re le cel ce resc în mun te ne şti u u tă ai vie ţu it şi în că

 ma ra Lui te ve se leşti cu fe cioa re le ce le’n ţe lep te Ma ai că în

   ve cii ve ci lor.

 R ăb da t-ai ra ze le soa re lui şi ne gu ra şi fri i gul şi vi fo rul şi ne clin

   ti t’ai fost şi în tre ce te le Sfin ţi lor eşti Te o do ra pu u ru rea ve

   se lin du te.

Al Născătoarei de Dumnezeu.

   P e Ce ea ce e ma să şi chi vot sfânt ce Pâi nea de vi a a ţă o a pur tat

   în pân te ce le ei să o cin stim în tru la u de şi s-o mă rim cu to o

      ţii în vea cul vea cu lui



Cântarea a 7-a. Ουκ ελάτρευσαν

 G o li ci u ni i le în peş te ră as cun su ţi’ai de fa ţa o mu lui

         dar Dum ne ze eu te-a vă dit prin pă sări mo na hi lor ca re cân tând stri gau Să-L slă

     vim cu u toţi pe Dum ne ze ul tu tu ror prea slă vit în tru toţi sfi in ţii

       T ru pul Do om nu u lui ce ru t-ai de la Dum ne zeu a flând al mor ţii ceas

      şi Dum ne ze eu ţi-a tri mis pe’An to ni e pre o tul ca re cân ta stri gând Să-L slă

       vim î în veci pe Dum ne ze ul tu tu ror lă u dân du-L tot dea u u na

    P ro slă vi i tu u te-a Stă pâ nul cel prea pro slă vit în cu vi o şii Săi

   iar noi cân tă ăm şi stri găm cu râv nă de’a pu ru rea Dom nu lui Sfin ţi lor Te slă

     vim î în veci cân tând vi a ţa Sfin ţi lor pro slă viţi cu a Ta sla a vă

Al Născătoarei de Dumnezeu.

         P e Hris to os nă ăs când ai rupt bles te mul cel din tâi Stă pâ nă Mai ca mea

       de-a ce ea roa a gă’L a cum de iad să mă mân tu ie ca să Îi cânt în veci Dum ne

     ze u u le prea lă u dat şi prea slă vit eşti a cum şi tot dea u u na
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