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	www.stavropoleos.ro
	ms 4939 Caiet pentru cîntări bisericești, sora Maria Ivancu, 6 iunie 1949, Mănăstirea Văratic
	în caiet scrie și sora Ana Nichifor, care mai tîrziu va fi muzeograful (asistă în 1975 la aflarea moaștelor cuviosului Iosif de la Văratec), apoi stareța Onufria Nechifor a Mănăstirii Văratic. După 1959, împreună cu maica Zenaida Constantin înfrumuseța slujbele la biserica de la Cotnari.
	Începutul cu Dzeu cel Sfînt al glasului 1
	Orar
	Cea mai mică între surori Maria sora
	Teorie: gama Do major
	Teorie: Scara diatonică
	Glas 1 
	Text: Pe norul cel purtător de lumină
	Ds, g1
	Stihiri la Ds, g1 
	1. Rugăciunile noastre
	2. Înconjurați noroadelor
	3. Veniți noroadelor

	Text: Tropar, g4: Doririi cei adevărate logodindu-vă iubitoarele de Hristos
	Stihiri la Ds, g1 
	4. Veseliți-vă ceruri
	5. Pre Cela ce cu trupul de voie

	Text: I. Axion la Pogorîrea Duhului Sfînt ... II. La Înjumătățirea praznicului Nașterii Maicii Domnului ... III. La Adormirea Maicii Domnului
	Text: Moartea ce a venit neamului prin mîncarea din pom
	Stihiri la Ds, g1 
	5. Pre Cela ce cu trupul de voie (continuare)
	6. Stînd înaintea mormîntului

	Text în gr: Ti ipermaho (Apărătoare Doamnă)
	Text: Troparul Cuvioasei Paraschiva: Dobîndirea dezmierdării
	Stihiri la Ds, g1 
	6. Stînd înaintea mormîntului (continuare)
	7. Cuvîntului celui împreună fără de început

	Teorie: Despre cele 8 glasuri
	Stihiri la Ds, g1 
	7. Cuvîntului celui împreună fără de început (continuare)

	Dogmatica, g1
	Text: Glas al 2-lea Peasna 9: Pre luminătorul cel din Dzeu
	Dogmatica, g1 (continuare)
	Ds, g1, de părintele Moreșanu
	Teorie: Gama Diatonică Majoră
	Dogmatica, g1 (continuare)
	Ds, g2
	Text: Priceasnă: Iisuse veșnic călător prin lumea de păcate
	Ds, g2 (continuare)
	Stihiri la Ds, g2

	1. Celui mai nainte de veci din Tatăl născut

	Text: Priceasnă: Iisuse veșnic călător prin lumea de păcate (continuare)
	Stihiri la Ds, g2 
	2. Hristos Mîntuitorul nostru
	3. Cu arhanghelii să cîntăm Învierea lui Hristos

	Teorie: Despre glasuri și mărturii
	Stihiri la Ds, g2 
	3. Cu arhanghelii să cîntăm Învierea lui Hristos (continuare)
	4. Pre Tine Stăpînul cel ce Te-ai răstignit
	5. (doar stihul)

	Tatăl nostru, g5
	Stihiri la Ds, g2 
	5. Cu crucea Ta a stricat blestemul
	6. Deschisu-s-au Ție Doamne cu frică

	Text: Sora Maria. Neume fără text
	Stihiri la Ds, g2 
	6. Deschisu-s-au Ție Doamne cu frică (continuare)
	7. Cîntare de biruință

	Dogmatica, g2
	Ds, g3
	Stihiri la Ds, g3
	1. Cu crucea Ta Hristoase
	2. Luminatu-s-au toate
	3. Slăvesc puterea Tatălui
	4. Cinstitei crucii Tale
	5. Lăudăm pre Mîntuitorul
	6. Celor din iad
	7. Cei ce stăm cu nevrednicie


	Dogmatica, g3
	Text: Scris pe data de  14 a VI 1949
	Ds, g4
	Stihiri la Ds, g4
	1. Crucii Tale cei făcătoare de viață
	2. Oprirea lemnului neascultării
	3. Porțile iadului le-ai sfărîmat
	4. Veniți să lăudăm
	5. Îngerii și oamenii
	6. Porțile cele de aramă
	7. Doamne nașterea Ta

	Dogmatica, g4
	Ds, g5
	Stihiri la Ds, g5
	1. Prin cinstită crucea Ta
	2. Cel ce a dat Învierea
	3. Mare minune Ziditorul
	4. Închinăciune de seară
	5. Pre Începătorul mîntuirii noastre

	Text: Scris pe data de 15 Iunii 1949
	Stihiri la Ds, g5
	6. Cei de la strajă
	7. Doamne cela ce iadul

	Dogmatica, g5
	Ds, g6
	Stihiri la Ds, g6
	1. Biruință avînd Hristoase
	2. Astăzi Hristos moartea călcînd
	3. De Tine Doamne cela ce ești
	4. În crucea Ta Hristoase ne lăudăm
	5. Totdeauna binecuvîntînd
	6. Slavă puterii Tale
	7. Îngroparea Ta Doamne

	Dogmatica, g6
	Ds, g7
	Stihiri la Ds, g7
	1. Veniți să ne bucurăm
	2. Cruce ai răbdat
	3. Apostolii văzînd
	4. De ai și fost prins
	5. Prorocia lui David
	6. Pogorîtu-Te-ai în iad
	7. În groapă Te-ai pus

	Dogmatica, g7
	Ds, g8
	Stihiri la Ds, g8
	1. Cîntare de seară
	2. Doamne Doamne nu ne lepăda
	3. Bucură-te Sioane
	4. Cuvîntul cel ce s-a născut
	5. Învierea ta cea din morți
	6. Slavă ție Hristoase
	7. Pe tine te slăvim Doamne
	Dogmatica, g8
	Teorie: Intonația Heruvic
	Începutul Heruvice mici peste săptămînă glas 1 Pa
	Heruvic, g1
	Text: Tropar, glas al II-lea: Rîvnitor lui Ilie cu obiceiurile
	Text: Tropar Glas I: Pentru durerile sfinților
	Teorie: Intonația: Glas II-lea Papadic Di
	Heruvic, g2
	Heruvic, g3
	Heruvic, g4
	Heruvic, g5
	Teorie: Formula papadică Heruvic Glas 6-lea
	Heruvic, g6
	Text: La Bunavestire. Troparul Glas al IV-lea: Astăzi este începătura mîntuirii noastre
	Teorie: Intonația g7 Zo: Papadic
	Heruvic, g7 Zo
	Teorie: Intonația g8: Papadic
	Heruvic, g8
	Teorie: Intonația g1: Papadic
	Heruvic, g8 (doar sfîrșitul, de la Nevăzut înconjurat)
	Text: Veniți să ne închină,
	Împărăteasa maea cea preabună, g5
	Text: Întîmpinarea Domnului, 2 febr. Troparul Glas 1: Bucură-te cea plină de dar
	Text: Tropar Glas al VIII-lea: Chipul crucii pre cer văzîndu-l
	Text: Troparul Glas al III-lea: Purtătorule de chinuri sfinte
	foaie goală
	Răspunsurile, g5
	Răspunsuri, g5
	Răspunsuri, g3
	Răspunsuri, g5
	Răspunsuri, g8
	Text: Tropar Glas I: Fluierul ce păstoresc
	Text: Tropar Glas IV: Ca cei ce ați fost întru un obicei cu apostolii (este scris de 2 ori - cu negru, apoi cu albastru)
	Axion, g1
	Axion, g2
	Axion, g3
	Axion, g4
	Axion, g5
	Axion, g6
	Axion, g7 Zo
	Axion, g8
	Text: Sfîrșit și lui Dumnezeu laudă. Scris pe data 7 oct 1951 de sora Ana Nichifor
	Stihiri la Sf. Voevozi, Glas al 4, Podobia: Ca pre un viteaz (8 nov)
	1. Al dumnezeirii cei întreit
	2. Și chipul tău de foc
	3. Cela ce faci pre îngerii tăi

	Alte stihiri glas al 4, Podobie: Dat-ai semn celor ce (8 nov)
	1. Mintea cea mai nainte de veci
	2. Înaintea scaunului
	Sfărîmă întărîtările

	Slavă, g5: Tu Împărate cela ce ești pururea
	Text: Slavă Dumnezeului nostru. 19 octombrie 1951. Amin
	Stihiri la Intrarea în biserică Glas I (21 nov)
	1. Astăzi credincioșii să dănțuim
	2. Astăzi biserica cea însuflețită
	3. Tu ești propovăduirea

	Glas al patrulea (21 nov)
	1. Întru Sfintelor
	2. Fecioare bucurîndu-se
	3. Veselindu-te primește

	Text: Nașterea ta Hristoase Dzeul nostru (tropar 25 dec)
	Cuvînt bun, g5
	Text: Scris în ziua de Intrarea în biserică. 1951. Sora Ana Nichifor
	Axion la Întîmpinarea Domnului 2 februarie. Glas al III-lea
	Text: Sfîrșit și lui Dzeu laudă. Amin. Scris în 12 ianuarie 1952 Maria Ivancu
	Axion la Nașterea Domnului, Glas I
	Axion la Botezul Domnului, Glas VI
	Cămara ta Mîntuitorule, g3
	Text: Sfîrșit și lui
	Cămara ta Mîntuitorule, g3
	Text: Dumnezeu laudă
	Axion la Intrarea în biserică 21 noiembrie  ... La Bunavestire (25 martie) g4 - doar stihurile
	Axion la Înălțarea Domnului, g5
	Axion la Intrarea în biserică, g4: Ca de un sicriu
	Text: Scris pe data de 29 august 1951. Sora Ana Nichifor, Mănăstirea Văratic 
	Axion la Bunavestire, g4: Străin lucru
	Axion la Pogorîrea Duhului Sfînt, g4
	Axion după Idiomelar, g5: Cuvine-se
	Doxologie, g5, a lui Ghelasie Basarabeanului
	Catavasii la Nașterea Domnului (doar titlul)
	neume fără text
	Text: Scris pe data de 2 sept, 1951, A.N. (Ana Nichifor)


