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Rugiciune:

Sfinte ingere, cel ce stai Inaintea patimasului meu suflet si al vietii mele celei ticiloase, nu
ma ldsa pe mine, pacitosul, nici nu te departa de la mine pentru neinfranarea mea. Nu da loc
diavolului celui viclean, ca si-mi stipaneasci cu silnicie acest trup muritor. Intireste mana mea
cea slaba si neputincioasd si ma indrepteaza la calea mantuirii. Asa, sfinte ingere al lui
Dumnezeu, pazitorul si acoperitorul sufletului si al trupului meu celui ticilos, iarti-mi toate cu
cate te-am scarbit in toate zilele vietii mele si orice am gresit in aceastd zi. Acoperi-ma in aceastd
noapte si ma pizeste de toatd ispita celui potrivnic, ca sd nu manii cu nici un picat pe
Dumnezeu; si te roagd pentru mine cdtre Domnul, ca sa ma intireasca intru frica Sa si vrednic
sa mad arate pe mine, robul Sau, bunatitii Sale. Amin
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